
Zeitplan

Beratungsverfahren: Bewertung des Beckenbodentrainings in der Schwangerschaft zur Prävention von 
prä‐ und postpartaler Harninkontinenz gemäß § 138 i.V.m. § 135 Absatz 1 SGB V

Stand: 20.02.2025
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13.11.2024
Antragseingang

März 2025
UA MB 

IQWiG‐Beauftragung,
Ankündigung Bewertung

20.02.2025
Plenum 

Entscheidung über Antragsannahme und 
Einleitung Beratungsverfahren

April 2025 ‐ Mai 2025
Einschätzungsverfahren

März 2026
IQWiG Abschlussbericht

Februar 2027
Plenum 

Beschlussfassung zur 
Mu‐RL sowie zur HeilM‐RL

September 2026
UA MB/ UA VL

Einleitung Stellungnahmeverfahren
zur Änderung der Mu‐RL sowie HeilM‐RL
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