Gemeinsamer
Bundesausschuss

Beschluss

des Gemeinsamen Bundesausschusses liber die Einstellung
der Nutzenbewertung nach § 35a des Flinften Buches
Sozialgesetzbuch (SGB V) von Melatonin (neues
Anwendungsgebiet: Schlafstérungen bei neurogenetischen
Erkrankungen; > 2 bis < 18 Jahre)

Vom 17. Oktober 2024

Der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) hat in seiner Sitzung am 17. Oktober 2024
Folgendes beschlossen:

Das zum 1. Oktober 2024 begonnene Nutzenbewertungsverfahren zu Melatonin nach § 35a
Absatz 1 SGB V fiir ein neues Anwendungsgebiet (Behandlung von Schlafstérungen (Insomnie)
bei Kindern und Jugendlichen im Alter von 2—18 Jahren mit [...] neurogenetischen Stérungen
mit abweichender diurnaler Melatonin-Sekretion und/oder nachtlichem Erwachen, wenn
SchlafhygienemalRnahmen unzureichend waren.) wird eingestellt.

Die Tragenden Griinde zu diesem Beschluss werden auf den Internetseiten des G-BA unter
www.g-ba.de veroffentlicht.

Berlin, den 17. Oktober 2024

Gemeinsamer Bundesausschuss
gemall § 91 SGB V
Der Vorsitzende

Prof. Hecken
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